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Дорогие петербуржцы!

От всего сердца поздрав-

ляю вас с днем рождения на-

шего любимого города!

Петербург – город нашей 

с вами судьбы, город вели-

кого прошлого, созидатель-

ного настоящего и прекра-

сного будущего. Это наш об-

щий дом, в котором нам вы-

пало счастье жить, трудить-

ся, воплощать свои мечты.

В истории нашего Оте-

чества Санкт-Петербург 

сыграл огромную роль. Его 

основание положило нача-

ло новому этапу российской 

государственности. Санкт-

Петербург стал крупнейшим центром науки, образования и куль-

туры. На берегах Невы ковалась морская мощь России. Петербур-

жцы прославили родной город своим самоотверженным трудом, 

научными и культурными достижениями, беспримерным подвигом 

в дни блокады.

Сообща мы сделаем все, что задумали и добьемся успехов в раз-

витии и процветании нашего любимого города.

Желаю всем петербуржцам крепкого здоровья, благополучия 

и уверенности в завтрашнем дне!

Председатель

Законодательного Собрания Санкт-Петербурга,

Секретарь Санкт-Петербургского Регионального отделения

Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» В. С. Макаров

 СПЕЦИАЛЬНАЯ ЛИНИЯ «НЕТ КОРРУПЦИИ!»
В соответствии со ст. 1 Федерального закона «О про-

тиводействии коррупции» коррупция – это:

а) злоупотребление служебным положением, дача 

взятки, получение взятки, злоупотребление полномо-

чиями, коммерческий подкуп либо иное незаконное 

использование физическим лицом своего должност-

ного положения вопреки законным интересам обще-

ства и государства в целях получения выгоды в виде 

денег, ценностей, иного имущества или услуг имуще-

ственного характера, иных имущественных прав для 

себя или для третьих лиц либо незаконное предостав-

ление такой выгоды указанному лицу другими физи-

ческими лицами;

б) совершение деяний, указанных в п. «а», от имени 

или в интересах юридического лица

Прежде чем направить обращение, пожалуйста, 

ознакомьтесь с ВАЖНОЙ ИНФОРМАЦИЕЙ!

«Нет коррупции!» – специальная линия, состоящая из 

электронного почтового ящика на официальном сайте Ад-

министрации Санкт-Петербурга и выделенной телефонной 

линии. Функционирование линии обеспечивается в преде-

лах своих полномочий Комитетом по вопросам законности, 

правопорядка и безопасности.

Специальная линия предназначена для направления 

гражданами информации о конкретных фактах коррупции.

На специальную линию также можно сообщать информа-

цию о неисполнении (недобросовестном исполнении) слу-

жебных обязанностей государственными служащими и му-

ниципальными служащими, работниками государственных 

(муниципальных) учреждений и предприятий, нарушениях 

требований к служебному поведению и случаях конфлик-

та интересов, превышении служебных (должностных) пол-

номочий, нарушениях прав, свобод и законных интересов 

граждан и организаций, фактах вымогательства со сторо-

ны должностных лиц, необоснованных запретах и ограни-

чениях.

О прочих правонарушениях Вы можете сообщить непо-

средственно главам муниципальных образований, в орга-

ны местного самоуправления, исполнительные органы го-

сударственной власти Санкт-Петербурга (дается ссылка на 

сайт Администрации СПб в раздел «Комитеты, управления, 

инспекции и службы»), в том числе в администрации райо-

нов Санкт-Петербурга (ссылка на сайт Администрации СПб 

в раздел «Администрации районов»), в рамках их компе-

тенции или в правоохранительные органы (ссылка на сайт 

КВЗПБ в раздел «Справочная информация»).

Обращения, содержащие вопросы, решение которых 

не входит в компетенцию Комитета по вопросам законно-

сти, правопорядка и безопасности, направляются для даль-

нейшего рассмотрения в соответствующий орган или со-

ответствующему должностному лицу, в компетенцию кото-

рых входит решение поставленных в обращении вопросов, 

с последующим уведомлением гражданина о переадреса-

ции обращения.

Информации, поступившей на линию «Нет коррупции!», 

обеспечивается конфиденциальный характер. Не являет-

ся разглашением сведений, содержащихся в обращении, 

направление обращения в государственный орган, орган 

местного самоуправления или должностному лицу, в ком-

петенцию которых входит решение поставленных в обра-

щении вопросов.

Обращения, содержащие оскорбления и угрозы, не рас-

сматриваются.

!!!
Поступившие сообщения рассматриваются в соот-

ветствии с действующим законодательством о по-

рядке рассмотрения обращений граждан Россий-

ской Федерации.

Сотрудники Комитета по вопросам законности, правопо-

рядка и безопасности, уполномоченные рассматривать обра-

щения, не обязаны вступать в переписку с заявителями, в том 

числе по электронной почте, а также вести телефонные пе-

реговоры с заявителями в целях уточнения данных и сведе-

ний (фактов), содержащихся в обращениях, за исключением 

случаев, когда решение вопросов, поставленных в обраще-

ниях, непосредственно относится к компетенции Комитета.

ЭЛЕКТРОННЫЙ ПОЧТОВЫЙ ЯЩИК «НЕТ КОРРУПЦИИ!»

Все сообщения, поступившие на электронный почтовый 

ящик, рассматриваются в порядке, установленном Феде-

ральным законом от 2 мая 2006 года № 59-ФЗ «О порядке 

рассмотрения обращений граждан Российской Федерации».

Обращаем Ваше внимание, что в соответствии с частью 3 

статьи 7, частью 4 статьи 10 и частью 1 статьи 11 Федераль-

ного закона «О порядке рассмотрения обращения граждан 

Российской Федерации»:

– обращение, поступившее в форме электронного до-

кумента, принимается к рассмотрению, только если оно со-

держит фамилию, имя, отчество (при наличии) гражданина, 

направившего обращение, адрес электронной почты, если 

ответ должен быть направлен в форме электронного доку-

мента, и почтовый адрес, если ответ должен быть направ-

лен в письменной форме;

– ответ на обращение, поступившее в форме электрон-

ного документа, направляется в форме электронного до-

кумента по адресу электронной почты, указанному в обра-

щении, или в письменной форме по почтовому адресу, ука-

занному в обращении;

– в случае, если в обращении не указаны фамилия за-

явителя и почтовый либо электронный адрес для направ-

ления ответа, но в указанном обращении содержатся све-

дения о подготавливаемом, совершаемом или совершен-

ном противоправном деянии, а также о лице, его подготав-

ливающем, совершающем или совершившем, обращение 

направляется для рассмотрения в государственный орган 

в соответствии с его компетенцией, при этом письменный 

ответ на обращение не дается.

Направить обращение

(по ссылке открывается форма ввода 

обращения, расположенная по электронному 

адресу http://www.zakon.gov.spb.ru/hot_line)

СПЕЦИАЛЬНО ВЫДЕЛЕННАЯ ТЕЛЕФОННАЯ ЛИНИЯ 

«НЕТ КОРРУПЦИИ!»

ТЕЛЕФОН: 576-77-65

Телефонная линия функционирует в режиме автоответчи-

ка по рабочим дням с 9–00 до 18-00 (по пятницам – до 17–00).

Продолжительность сообщения – до 8 минут.

Данная линия не является «телефоном доверия» и пред-

назначена только для приема сообщений, содержащих фак-

ты коррупционных проявлений согласно определению кор-

рупции.

Поступившие сообщения, удовлетворяющие указанным 

требованиям, обрабатываются и затем рассматриваются 

в соответствии с Федеральным законом от 2 мая 2006 года 

№ 59-ФЗ «О порядке обращений граждан Российской Фе-

дерации».

Памятка: как себя вести при угрозе террористических актов
ТЕРРОРИЗМ – это метод, посредством которого организованная группа или партия стре-

мится достичь провозглашенные ею цели через систематическое использование насилия. Для 
нагнетания страха применяются такие террористические акты, как взрывы и поджоги магази-
нов, вокзалов, захват заложников, угоны самолетов и др.

ОСНОВНЫЕ МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ
Для предотвращения возможного террористического акта или уменьшения его последст-

вий необходимо соблюдать следующие меры предосторожности:
• не трогайте в вагоне поезда (метро), подъезде дома или на улице бесхозные пакеты (сум-

ки, коробки и т. п.) и не подпускайте к ним других. Сообщите о находке сотруднику милиции;

• в присутствии террористов не выражайте свое неудовольствие, воздержитесь от резких 
движений, крика и стонов;

• при угрозе применения террористами оружия ложитесь на живот, защищая голову рука-
ми, дальше от окон, застекленных дверей, проходов, лестниц;

• в случае ранения двигайтесь как можно меньше – это уменьшит кровопотерю;
• будьте внимательны, используйте любую возможность для спасения;
• если произошел взрыв – примите меры к недопущению пожара и паники, окажите первую 

медицинскую помощь пострадавшим;
• постарайтесь запомнить приметы подозрительных людей и сообщите их прибывшим со-

трудникам спецслужб.
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Рубрика здоровье: 

что нужно знать о ВИЧ-инфекции

ВИЧ-инфекция – заболевание, вызываемое 

вирусом иммунодефицита человека, исходом 

которого является синдром приобретенного 

иммунодефицита (СПИД). В стадии СПИД им-

мунная система человека ослабевает на столь-

ко, что любая инфекция, даже самая безобид-

ная, может стать смертельной, так же пациен-

ты в стадии СПИД заболевают тяжелыми зло-

качественными новообразованиями, которые 

приводят к смерти больного. Бессимптомный 

период при заражении ВИЧ-инфекции может 

длиться до 10 лет. Но в этот период человек 

опасен и может заразить окружающих. Как 

можно более раннее выявление ВИЧ-инфек-

ции благодаря лечению позволяет продлить 

жизнь больного.

Самый распространенный путь переда-

чи – половой, кроме того ВИЧ-инфекция пе-

редается при использовании одних шприцев 

и игл разными людьми (в основном в среде 

наркоманов, так же возможно при нанесе-

нии татуировок и пирсинга), при перелива-

нии крови и ее компонентов. Передача ви-

руса ВИЧ может происходить от матери к ре-

бенку при беременности и грудном вскар-

мливании.

Согласно статистике ежедневно в мире за-

ражается около 8500 человек, в России – око-

ло 100 человек.

Профилактика ВИЧ-инфекции:

1. Безопасный секс (избегать беспорядоч-

ных половых связей, использовать презерва-

тивы, обследование половых партнеров).

2. Отказ от потребления наркотиков.

3. Использование одноразовых игл и шпри-

цов.

4. Исключение грудного вскармливания 

у ВИЧ-инфицированных матерей.

Телефоны доверия по проблеме ВИЧ-инфек-

ции 323-43-43 и 576-10-10

Анонимное консультирование и обследова-

ние на ВИЧ проводится бесплатно без предва-

рительной записи в СПб ГБУЗ «Центр по про-

филактике и борьбе со СПИД и инфекционны-

ми заболеваниями», расположенном по адре-

су набережная Обводного канала, дом 179, ча-

сы работы: с понедельника по пятницу с 09:00 

до 20:00, телефон 575-44-05.

Памятка пенсионеру
О выплатах страховых пенсий 

с учетом индексации

Как пенсионеру, получающему страховую 

пенсии. По старости (пенсию по случаю поте-

ри кормильца, страховую пенсию по инвалид-

ности) Вам необходимо знать:

• Работающий пенсионер – граждан, осу-

ществляющий работу и (или) иную деятель-

ность, в период которой он подлежит обя-

зательному пенсионному страхованию в со-

ответствии с Федеральным законам от 

15.12.2001 года № 167-ФЗ «Об обязательном 

пенсионном страховании в Российской Фе-

дерации» на весь период осуществления ра-

боты, в том числе в месяце УВОЛЬНЕНИЯ, не-

зависимо от даты увольнения (1-го или 31-го 

числа месяца).

• Неработающий пенсионер – гражданин, 

в отношении которого страхователем (работо-

дателем) представлены индивидуальные све-

дения со статусом «неработающий» в месяце, 

следующим за месяцем увольнения.

• Вынесение решения о выплате страховой 

пенсии и фиксированной выплаты с учетом 

сумм индексации осуществляется районным 

Управлением ПФР по сведениям индивиду-

ального (персонифицированного) учета в ме-

сяце, следующим за месяцем получения таких 

сведений от Вашего работодателя со статусов 

«неработающий».

• Выплата сумм страховой пенсии, фиксиро-

ванной выплаты с учетом индексации произво-

дится с месяца, следующего за месяцев вынесе-

ния решения о выплате страховой пенсии и фик-

сированной выплаты с учетом сумм индексации.

Памятка по личной безопасности
НАПАДЕНИЕ – это экстремальная ситуа-

ция, заключающаяся во враждебных дейст-

виях кого-либо против Вас и сопряженная 

с опасностью получения тяжких телесных 

повреждений, изнасилования, ограбления 

и т. п. Помните, что лучший способ защи-

ты от нападения – убежать при первой воз-

можности. Если убежать нельзя, то исполь-

зуйте для обороны любые имеющиеся спо-

собы и средства.

КАК ДЕЙСТВОВАТЬ 

ЧТОБЫ ИЗБЕЖАТЬ НАПАДЕНИЯ

Чтобы уменьшить вероятность нападения, 

избегайте прогулок в одиночестве в малолюд-

ных местах, выбирайте для передвижения без-

опасный маршрут. Отдавайте предпочтение ос-

вещенным людным улицам. Избегайте пусты-

рей, длинных заборов, проходов под мостами 

и эстакадами, темных дворов, парков, стади-

онов, аллей, обсаженных кустами, тропинок 

через детский сад, подворотен, арок и т. д. Не 

оглушайте себя на ушниками плеера. Двигай-

тесь по краю тротуара, навстречу движению 

машин – это позволит избежать внезапного 

нападения из подъездов и подворотен и од-

новременно видеть подъезжающие машины.

По возможности имейте с собой средство 

самозащиты (газовый баллончик, электрошо-

ковое устройство).

КАК ДЕЙСТВОВАТЬ, 

ЕСЛИ НА ВАС НАПАЛИ

Если на Вас напали и Вы заведомо слабее 

преступника, то бегите, оценив перед этим рас-

стояние и собственные спортивные возможно-

сти. При неизбежности столкновения привле-

ките внимание прохожих и ближайших жите-

лей призывом о помощи.

Отвлеките внимание нападающего, после 

чего неожидан но быстро и точно ударьте его 

в уязвимые места: рукой по ушам, в нос, под 

подбородок, или ногой (стопой, ко леном) по 

голени, колену, в пах. В качестве оружия само-

защиты применяйте любой имеющийся под ру-

кой предмет.

Участились случаи мошенничества 

в отношении пожилых людей! 

Будьте внимательны!

В районе участились случаи мошенничества 

в отношении пожилых людей, проходящих ле-

чение в учрежждениях здравоохранения. По-

жилые и тяжело больные люди часто становят-

ся жертвами мошенников, продающих дорого-

стоящие лекарственные препараты.

Мошенники часто представляются сотруд-

никами медицинских учреждений, в частности 

районной поликлиники, центров социального 

обслуживания, различных фондов и государ-

ственных учреждений, крупных федеральных 

клиник, и предлагают приобрести лекарствен-

ные средства или лечение в «очень хорошей 

клинике», медицинские приборы. Мошенники 

могут действовать как по телефону, так и по-

дойти на улице, прийти на дом.

Уважаемые жители!

Помните, что лекарственные средства не-

обходимо применять по назначению врача 

и приобретать их в аптеках, имеющих лицен-

зию на фармацевтическую деятельность. Если 

Вам предлагают приобрести препарат, меди-

цинский прибор или провести дорогостоящее 

платное лечение в клинике, позвоните в свою 

поликлинику или в отдел здравоохранения ад-

министрации Выборгского района Санкт-Пе-

тербурга по телефону 576-52-91, чтобы узнать 

не обманывают ли Вас. Помните, что НИКОГДА 

сотрудники государственных учреждений не 

будут звонить Вам с целью предложить плат-

ные лекарства или платное лечение.

Будьте особенно осторожны, если к Вам 

в квартиру пытаются проникнуть лица, пред-

ставляющиеся сотрудниками государствен-

ных учреждений, которых Вы не вызывали. 

Не впускайте в квартиру незнакомых людей, 

требуйте от лиц, представляющихся сотруд-

никами государственных учреждений, доку-

менты с фотографией и позвоните в учрежде-

ние, которое направило сотрудников, телефон 

необходимо найти в справочнике, а не верить 

на слово лицам, пытающимся попасть в Вашу 

квартиру.

Один из видов мошенничества – Вам звонят 

и сообщают, что Ваш близкий родственник по-

пал в беду и срочно требуются деньги, чтобы 

его спасти, не верьте на слово – позвоните род-

ственнику!

Помните, что при возникших сомнениях Вы 

всегда можете позвонить в полицию по телефо-

ну 02 или телефону Вашего отделения полиции.

Детский травматизм: как уберечь ребенка? 

«Профилактика болезни самое разумное лечение» 
Детский травматизм кажется неизбежным 

злом, особенно в летний период – на кани-
кулах тяжело контролировать ребенка и ог-
раждать его от опасностей. На самом деле, 
большинства травм и опасных ситуаций мож-
но избежать. И профилактика детского трав-
матизма, естественно, ложится на плечи ро-
дителей. Детский травматизм распростра-
нен куда больше, чем травматизм взрослых, 
и это не удивительно. Дети очень любозна-
тельны, пытаются активно познавать окружа-
ющий мир. Но при этом житейских навыков 
у них еще мало, и они не всегда умеют оце-
нить опасность ситуации. Поэтому детские 
травмы, увы, не редкость. Детский травма-
тизм условно можно разделить на несколь-
ко типов в зависимости от места, где ребенок 
может получить травму: бытовой (травмы, ко-
торые возникают дома, во дворе, в детском 
саду); уличный (в первую очередь транспор-
тный, но также и не связанный с транспор-
том); спортивный; прочий. Бытовой травма-
тизм – самый распространенный, и причина 
его в большинстве случаев – невниматель-
ность родителей, которые не только остав-

ляют ребенка без присмотра, но и оставля-
ют в доступных местах опасные для ребенка 
предметы, не закрывают окна и т. п. Сущест-
вует и другая классификация детского трав-
матизма – возрастная. У детей каждого воз-
раста – свои особенности развития и пове-
дения, которые и обуславливают наиболее 
распространенные типы травм. Так, в груд-
ном возрасте (до года) детский травматизм 
чаще всего связан с заглатыванием посторон-
них предметов. Ребенок пытается познавать 
мир единственным доступным ему спосо-
бом – он трогает руками предметы, находя-
щиеся в непосредственной близости, и пы-
тается тянуть их в рот. В возрасте от года 
до трех ребенок учится ходить и становит-
ся очень подвижным. Поэтому, к травмам от 
заглатываемых предметов добавляются трав-
мы, связанные с падениями (ушибы, перело-
мы), травмы от острых предметов, ожоги, по-
ражения током. После трех лет любознатель-
ность растет, окружающий мир ребенка боль-
ше не ограничивается квартирой, поэтому 
вероятность получить травму увеличивает-
ся. Профилактика детского травматизма Ко-

нечно, полностью искоренить детский трав-
матизм невозможно – от несчастного случая, 
увы, не застрахован никто. Но задача роди-
телей – максимально обезопасить своего 
ребенка. Ведь большинство травм происхо-
дят именно по вине родителей – недогляде-
ли, недообъяснили.  Способы профилактики 
детского травматизма зависят от возраста ре-
бенка. В грудном возрасте, например, особо 
важен постоянный надзор. Конечно, тяжело 
уследить за ребенком 24 часа в сутки, 7 дней 
в неделю, но чем младше ребенок, тем важ-
нее не выпускать его из вида. Детский трав-
матизм в младенческом возрасте целиком 
и полностью на совести родителей. Младе-
нец еще не знает, что такое «опасно», и объ-
яснить ему это нельзя. Так что если малыш 
проглотил пуговицу или выпал из стоявшей 
на балконе коляски, виноваты родители. Ре-
бенок растет, начинает ходить, гулять с вами 
на улице, так что теперь ваша задача – мак-
симально оградить его от травмоопасных 
предметов. Дома – спрятать от него хрупкие 
и острые предметы, спички, нагревательные 
электроприборы, химикаты (чистящие сред-

ства, краски, лаки и пр.). Розетки закрывают-
ся специальными заглушками. Нужно закры-
вать окна (или хотя бы снабдить их прочны-
ми сетками) и не подпускать ребенка к пли-
те и другой опасной бытовой технике. Кроме 
того, нужно уже учить ребенка самостоятель-
но определять степень опасности. Расскажи-
те ему, что спичками и утюгом можно обжечь-
ся, ножом – порезаться, а кипятком – ошпа-
риться. В этом возрасте дети уже вполне спо-
собны воспринимать аргументацию, и лучше 
пусть он узнает об опасности с ваших слов, 
чем на собственном опыте. Только расска-
зывайте спокойно, не надо запугивать ре-
бенка. Чем старше становится ребенок, тем 
большую важность приобретает объяснение 
правил техники безопасности. Когда ребенок 
идет в школу, родители часто перекладыва-
ют ответственность за детский травматизм на 
классных руководителей, учителей физкуль-
туры, труда и ОБЖ.

Детский травматизм – серьезная проблема, 
но если родители будут следить за своим ре-
бенком и научат его правилам безопасности, 
многих травм удастся избежать


